
【お知らせ】

５／１４はウオーキングです。

歩きやすい靴と帽子のご用意を

お願いします。

フリータイムメニュー
創作活動

・塗り絵 ・習字・読書

・スクラッチアート ・折り紙

・ビーズアート ・切り絵

・粘土アートなど

フリータイムでは、集団の中で過ご

すこと、自分で活動を決めること、自

分で決めた活動に集中して取り組むこ

となど自分の目的に合わせて活動しま

す。

仲間に声をかけ一緒に活動すること

もあります。


