
■かみす社協ニュースは皆様から寄せられた会費を使用して発行しています～わたしたちでつくる　やさしいまち～

神栖市社会福祉協議会事務局(神栖市溝口1746-1) FAX 0299-92-8750(代表)TEL 0299-93-0294(代表)発 行 社会福祉
法　　人

令和５年９月号　No.376

ホームページ　 メールアドレス　

「いつかは聞きたい！」が身近に気軽に聞ける勉強会第279回 地域ネットワーク勉強会のお知らせ

 日時：９月21日（木）　   

 時間：午後７時～午後８時３０分

 場所：保健･福祉会館2階 健康相談室

 定員：30名（要事前申込）

ひきこもり状態にある方の家族支援のポイント
～家族の関わり方が鍵～

講師：高橋 眞利子氏(心理療法士・ひきこもり支援相談士)

　　  全国webカウンセリング協議会茨城支部
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皆さまに知っていただくために～神栖社協の情報発信～

　神栖市社協では、毎月１日に発行している本紙（かみす社協ニュース）を始め、偶数月に発行しているボラ

ンティアセンターマガジンなどで市民の方々が最新の社協情報と出会える機会を提供させていただいておりま

す。広報紙以外にも、社協窓口はもちろんのこと、下記の手段により情報発信を行っています。　　　

パソコン・スマホから

外出先で

　【ホームページ】では、毎月開催している地域ネットワーク勉

強会の開催報告や職員それぞれの視点で綴る「社協職員レポー

ト」など広報紙では載せきれない神栖社協のすべての情報が詰ま

っています。パソコン、スマホどちらにも対応していますのでお

気軽にご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　人との交流のなかで
　神栖社協の事業内容が一目で

分かる【福祉サービス一覧ポス

ター】を市内の病院、薬局、事

業所や公共施設等に掲示させて

いただき、外出先でも神栖社協

の事業内容を目にすることがで

きます。　　　　　　　　　　

　 　

【社協ホームページ】

●お問い合わせ先：神栖市共同募金委員会(神栖市社協) 神栖本所　電話 0299-93-0294

赤い羽根共同募金

　神栖市では、10月から始まる「赤い羽根共同募金」に向け、市民のだれもが、身近な場所で、自分の意志で自

由に募金に参加できる環境をつくるため、市内の商店や事業所、各地区の皆様からご協力をいただきながら、次

の３つの方法で、市民の皆様へご協力をお願いします。

（１）募金箱募金（市内の商店や公共機関、薬局などに設置された募金箱へ自由に募金。

　　　昨年度は市内117カ所に設置）

（２）職域募金（会社や事業所など、お勤め先で気軽に募金。昨年度は市内58事業所が協力）

（３）地域募金（地区や自治会などを通じ、地域のみんなで募金。昨年度は市内58地区が協力）

　今回、令和５年度の「募金箱募金」「職域募金」にご協力いただける店舗・事業所様を募集します。お申し出

いただいた店舗・事業所様には、９月中に募金箱をお届けします。皆様のご協力をお願いします。

★応募方法等詳細は、

　神栖市社協ホームペ

　ージで募集要項をご

　確認ください。

★採用試験申込書、エ

　ントリーシートはホ

　ームページからダウ

　ンロード可能です。

社協常勤職員(正職員登用候補者)募集
Ａ 大卒・社会人経験者　　 1名程度（令和６年１月１日採用）

Ｂ 大学卒業者(卒業見込含) 1名程度（令和６年４月１日採用）

応募期間‥‥10月10日(火)～10月27日(金)

（Ａ･Ｂ共通） 　※土･日曜日を除く午前8時30分から午後5時まで

応募要件‥‥1989(平成元)年４月２日以降に生まれ、大学(短期大学除く)を卒業

　　　　　　(Ｂは卒業見込みを含む)し、普通自動車運転免許を有する方

採用試験‥‥第１次試験：令和５年11月12日(日) ※試験実施前に書類選考あり

仕事の内容‥地域福祉および社会福祉協議会業務全般

●お問い合わせ・申込先：神栖本所 福祉活動推進センター(採用担当) 電話：0299-93-0294

●お問い合わせ・申込先：神栖本所 地域福祉総合相談センター　電話：0299-93-0294

詳
し
く
は

こ
ち
ら
か
ら

勤務条件‥‥週31時間勤務。月給制。賞与・諸手当あり。社会保険完備。

　　　　　　正職員登用制度あり。

　社協が運営する【交流サロン

(保健・福祉会館新館２階)】は

ボランティア活動の拠点として

日々リアルな情報が飛び交って

います。実際に活動をされてい

る方との出会いを通して新鮮な

情報に触れることができます。

　 　 　 　 　 　

※「赤い羽根共同募金」は毎年10月1日から12月31日までの間、全国一斉に行われ、神栖市内

　で寄せられた募金は茨城県内の社会福祉活動と、神栖市内の地域福祉活動に役立てられます。

　具体的な使われ方、募金箱設置店舗、職域募金協力事業所については「かみす社協ニュース

　10月号」で紹介させていただきます。

　ひきこもり状態に至る原因は様々ですが、本人にとってはエネルギーを蓄える時期や　　　　　　　　

ゆっくりと休息をとる期間など、決して「＝(イコール)良くないこと」とは言えない場　　　　　　　　

合も多くあります。神栖市社協では、ひきこもり状態となったきっかけがどのような事　　　　　　　　

柄であったにせよ「この状況を変えていきたい」という本人の思いを呼び起こし、応　　　　　　　　

援していく相談窓口として『ひきこもり家族相談』を開催しています。今回は、ひきこもり家族相談で心理

療法士としてご協力いただいている高橋先生をお招きし、本人への家族の関わり方のポイントなどを今まで積

み重ねてきた事例をもとにお話しいただきます。福祉職として世帯に関わる地域包括支援センターや居宅介護

支援事業所のケアマネージャー、障害児者の計画相談員の方々など多くの皆さまの参加をお待ちしています。

　ひきこもり家族相談では、ひきこもり状態にある方の「家族」に寄り添い、「明日からの関わりに役立つヒ

ント」や「家族が根気よく本人へ関わり続けていくためにはどうすればいいか」などを一緒に考え、サポート

しています。なお、ひきこもり家族相談の開催日については本紙裏面に掲載しております。　　　　　　　　



　

　ソーシャルワーカーや介

護士、看護師、保育士など

の仕事に興味を持つ高校生

の職業選択や資格取得を目

指すきっかけづくりを目的

とした短期研修会　　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

保育施設

医療機関

高齢者施設障害者施設 医療機関

初日の講話

7／1～7／31受付 順不同､敬称略つ も る 善 意
たくさんの心あたたまる善意をありがとうございました☆寄付金預託☆ 合計21,053円

●社協の地域福祉活動へ

●使用済切手

●ベルマーク

合計10,332枚

合計3,027枚

●その他☆物品預託☆

匿名4件サタデーズ

神栖法律事務所弁護士安重洋介

サタデーズ(毛糸51玉）

◇お問い合わせ：神栖市社協　神栖本所 　

　ひきこもり家族相談（心理療法士による相談）※予約制

鈴木伸之

●使用済カード 合計3枚

● 合計289個

合計25.7㎏きずなBOX(食品収集箱)

●もったいないを橋渡しプロジェクト関連

NPO法人フードバンク茨城

(食品14.1㎏)

大勝建設㈱

社協ボランティアセンター窓口

神栖市シニアクラブ連合会

三国屋建設㈱

6,100円

JFE条鋼㈱鹿島製造所

徳増康弘

長谷川縫製

匿名1件 ENEOSクレイトンエラストマー㈱

(タオル63枚）

鹿島加工サービス㈱、旭新運送㈱
(木琴6台、絵本6冊、パズル4点、知育
玩具2点、他3点)

匿名1件 14,538円

ENEOSクレイトンエラストマー㈱

㈱銚子杉野

神栖市立中央図書館

広告

神栖法律事務所

神栖法律事務所
茨城県弁護士会所属

　　弁護士 安重 洋介

　　弁護士 宇都宮 諒
〒 神栖市神栖 号

   ☎
http://www.kamisu-law.com/
ご相談は平日９時から１８時まで受け付けています
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神栖市サッカー協会 渡辺義文

匿名4件(生理用品2袋、紙おむつ3

袋、尿取りパッド7袋、トリートメン

ト4本、入浴剤6個、入れ歯洗浄容器1

個、下着11枚、パジャマ上下１枚、割

烹着3枚、肌着11枚、ストッキング

11足、靴下4足、タオル18枚、傘3

本、シーツ1枚、タオルケット1枚、

毛布1枚、カバー1枚）

広告

整形外科・内 科
精神科・心療内科

児玉医院

もの忘れ・認知症外来・児童精神

認知症リハビリテーション

各種メンタルケアのご相談

広告

匿名1件 415円

潮騒ジョブトレーニングセンター

ENEOSクレイトンエラストマー㈱

サタデーズ

ENEOSクレイトンエラストマー㈱

JFE条鋼㈱鹿島製造所 鐘の会

大久保マユミ

潮騒ジョブトレーニングセンター

㈱銚子杉野

鈴木伸之

サタデーズ

ENEOSクレイトンエラストマー㈱

JFE条鋼㈱鹿島製造所

大久保マユミ

三国屋建設㈱

潮騒ジョブトレーニングセンター

社協ボランティアセンター窓口

長谷川縫製

渡辺政子

㈱銚子杉野 匿名2件

日  時：９月１日（金）、10月13日（金）、11月10日（金）①午後１時～、②午後２時半～

場　所：神栖市保健・福祉会館内※個室での対応となります

　ひきこもり家族相談は、毎月１回開催し、心理療法士のアドバイザーのもと、まずは家族が元気になること、そ

して本人が自信を取り戻すために、家族の本人への関わり方を一緒に考えます。上記の日程以外でも本会職員によ

る相談は随時受け付けていますのでまずはお電話ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

☆サロンに関するお問い合わせ：ボランティアセンター　神栖本所 　波崎支所 

開催！わくわくサロン情報

　サロンは、家に閉じこもりがちな地域の高齢者や障害者、子育て中の親子などが身近な場所に集まって気軽に楽

しい時間を過ごす活動です。新たにサロンを立ち上げたい方々の「思い」を「活動」につなげられるよう、取り組

みへの調整や側面的な支援を行います。ぜひご相談下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※下記以外のサロンはお休みです。

9/5(火) 友愛サロン：溝口集落センター 

9/21(木) わくわくサロン知手浜：知手浜区民館

9/1(金) ほっとサロン：大野原コミュニティセンター

9/11(月) わくわくサロン知手団地：東町区民館

9/4(月) なごみ会：むつみ荘　　

デイサービスセンターみのり・みのり須田、ふくしの介護センター、ハミングハウス、福祉作業所きぼうの家、

デイサービスセンターのぞみ、グッドライフ神栖、就労支援センターコンパス、波崎こども園、うずも保育園、

波崎ひかり保育園、軽野保育園、深芝保育園、きさき保育園、土合舎利保育園、土合こども園、でいサービスみな

と、ゆめキッズ神栖、シードリーフ神栖、かしまなだ診療所、新扇歯科医院、白十字総合病院、神栖済生会病院

◇かみす社協ニュースへのご意見・ご感想をお寄せください◇
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

●お問い合せ：神栖市社会福祉協議会　神栖本所　広報グループ 　電話：0299-93-0294

QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。

広報紙に関するご意見・ご感想につきましては、下記のお問い合せ先、もしくは右記のQRコード(Googleフォー

ム)にてお寄せください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　 　 　 　

9/4(月) わくわくサロンはさき：日の出町区民館 

9/1(金) わくわくサロンあけぼの：知手中央仲町

　　　　　　　　　　　　　　　　 公民館

9/17(日) ふれあいサロンめだか：新港公民館

【１時間/各日２組まで】

【報告】～かけがえのない体験ができた６日間～

高校生の進路アシストカレッジ高校生の進路アシストカレッジ

【報告】～かけがえのない体験ができた６日間～

■講話にご協力いただいた専門職の皆様

 宮内久珠子氏【看護師】　　神栖済生会病院

 五十嵐幸子氏【介護福祉士】ふくしの介護センター

 小原夕美子氏【介護福祉士】就労支援センターコンパス

 熱田理紗氏　【保育士】　　軽野保育園

 田谷宗也氏　【社会福祉士】白十字総合病院 

　今期の高校生の進路アシストカレッジには、市内外の５校に在籍する高校生９名が参加しました。7月26

日(水)、市内で活躍する現役の専門職５名を講師にお招きし、仕事の内容・魅力等についてお話しいただきま

した。高校生からはたくさんの質問や意見が出て、積極的な姿勢が見受けられ、講師の方々にも各質問に丁寧

にお答えいただき、より専門職について理解することができました。その後希望する職種に応じて市内の各施

設で４日間職場体験実習を行い、机上では学べない利用者との接し方や身なり等、対人援助職としての心構え

を現場で学びました。最終日の８月10日(木)は初日の講師陣を迎え、実習中の感想や新たに浮かんだ疑問点

について、意見交換をしながら振り返り、全課程６日間を終了しました。　　　　　　　　　　　　　　　　

　このカレッジを通して、高校生から「将来の夢への憧れがさらに強くなりました」「進路の新たな選択肢が

広がる機会でした」「人と接する仕事の大変さを感じましたが、それも含めて貴重な体験でした」などの感想

が寄せられました。同じ目標を持つ仲間と学校を超え出会い、共に学んだことは、高校生の皆さんにとってか

けがえのない財産になったことと思います。参加者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

の皆さん、暑い中でしたが大変お疲れ様でした。神　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

栖市社協としても今後も継続的に“高校生の専門職　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

への夢”を応援し続けていきたいと思います。今回　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

快くお引き受け、協力していただいた講師の方々、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

実習受入先の皆さま、誠にありがとうございました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

【高校生の　　　　　　　　　　　　　

　進路アシストカレッジとは…】　　　

　

最終日

広告

0299-93-1779
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