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2023年 予定表

9月

場所：神栖市保健・福祉会館　　　 時間：午前１０時～午後３時

連絡先：神栖市社会福祉協議会　   地域福祉総合相談センター　 　電話：０２９９（９３）０２９４

神栖市

精神障害者デイケア
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健康相談室
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ゲーム
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健康相談室

健康相談室

好きな写真やイラス
トを貼り付けました。

紙に絵の具で色をつ
けうちわの骨組みに
貼り付けました。

かわいらしいものから
涼しげなデザインなど
個性豊かなうちわが出
来上がりました。これで
夏を乗り切りましょう！
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健康相談室

健康相談室

交流サロン

交流サロン

雨天：健康相談室

健康相談室

レクリエー
ション

～すごろく～

レクリエ
ーション

　秋の風物詩と言えば美しい満月を望む十五夜です。今年の十五
夜である９月２９日に、夜空を見上げお月見を楽しみませんか。
　１日は「芸術の秋」にちなんで”大人の塗り絵”をする予定です。
大人の塗り絵は描線が多く複雑なものもありますが、初心者でも
楽しめる絵も用意しますので安心してご参加ください。
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神之池周辺
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芸術の秋
～塗り絵～
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