
５．キャッシュフロー表 相談時 家のキャッシュフロー表

2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2022年 2023年 2023年 2023年 2023年 2023年
4 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和4年 令和5年 令和5年 令和5年 令和5年 令和5年

4月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月
本人
母

給与　本人 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
給与　配偶者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
年金　本人・配偶者 手入力 0
年金　同居者（　母　　　　　　　　　） 手入力 0

臨時収入・賞与 手入力 0
援助収入や手当等の収入(毎月のもの) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
援助収入や手当等の収入(毎月以外) 手入力 0
借入による収入(毎月のもの) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他の収入 手入力 0
収入合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
住居費　（住宅ローン以外の家賃等） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
食費・外食費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
電気・ガス・水道代 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
灯油代 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
被服・理美容・雑貨費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
医療費・介護費等 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
電話・携帯電話・インターネット 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
車両関係費・交通費 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
教育等費用 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
教養・娯楽費用 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他（酒・交際費・たばこ・お小遣い等） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
税金・社会保険料 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他保険料 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
住宅ローン・自動車ローンの返済金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
銀行・消費者金融等の返済金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
滞納（税・保険料・生活費等）の返済金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
その他の返済金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一時的な支出①（　　　　　　　　　） 手入力

一時的な支出②（　　　　　　　　　） 手入力

一時的な支出③（　　　　　　　　　） 手入力

家計再生のための借入の返済金 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
預貯金預け入れ（※引き出し時はマイナス表記） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
支出合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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