
月　日

場　所

オリエンテーション

1月25日 （講座日程確認及びファミリーサポートセンターの概要説明）

（火） 子育て世代を支える地域の支援活動の大切さ

市保健福祉
会館

DVDでファミリーサポートセンターの活動内容を学びます

１階 子育ての現状を知ろう

10:30～10:40    　　　　　     １０分休憩

子どもの成長過程と乳児支援のポイント

12:00～13:00    　　　　　     昼　休　憩

心の通い合う保育とは

1月26日 緊急時の対応について 日本赤十字社

（水） 茨城県支部　指導員

（趣味・余暇
活用室）

子どもの安全確保と緊急時(けがや急病)対応について
地域包括支援センター

済生会かみす

1月27日 保健師

（木） 高松　薫氏

11:30～12:30 　　　　　　　　　　昼　休　憩

子どもの成長に合わせた遊びの工夫

１階

今後のサポーター活動について

サポーター活動に向けての実務について説明します。

※本研修後にサポーターとして登録された方には、実際に活動しているサポーターに同行する体験実習を
　行います。（1時間～2時間程度）

※サポート力向上のため、現在サポーターとして活動中の方も、この研修を受講することができます。

※新型コロナ感染拡大時はオンライン講義に変更する場合があります。

市副主任保育士

波崎こども園 櫻井早紀子氏

土合こども園 濱田千枝氏

大野原保育所 平野貴代美氏
子どもの成長に沿った遊びを知り、子どもがより楽しく遊べる

工夫を実技を交えて学びます。

13:30～14:00 事務局スタッフ

12:30～13:30

保育所

所長子どもや保護者との関わり方や心の通じ合う保育に必要な心構

えについて学びます。

10:40～12:00

市健康増進課

山口　由紀子保健師

宮下　実菜保健師

子どもの発達段階と発達的な特徴を学んだり、乳児の抱っこの

仕方や着替え、おむつ交換などを安全に行うためのポイントを

実技を交えて確認します。

9:35～10:00 DVD（24分）

10：00～10:30

市子育て支援課

子育てコンシェルジュ

早見　咲絵氏

令和3年度 子育てサポーター養成基礎研修会日程

時間 講座名及び内容 講　師

9:30～9:35 事務局スタッフ

10:00～11:30
普通救命講習(幼児安全法）

（集会室B）

（集会室B）
神栖市の子育て支援課が行っている子育て支援の取り組みや、

近年の子育てを取り巻く環境と支援の現状や制度を学び、親子

に寄り添う支援者の必要性を知る機会とします。

13:00～14:00

9:30～11:30
事故を未然に防止するための危険箇所の確認の仕方や、けがや

急病の際の対処方法を学びます。

市保健福祉
会館


